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SCHONHEITEN SUDPOLENS - BUSREISE POLEN / KLEINPOLEN

Sudpolen bietet Landschaften fiir jede Vorliebe, unberiihrte Natur mit Wald, Wiesen, Fliissen und
traumhafte Gebirgskulissen. Ebenso werden Sie begeistert sein von den charmanten Marktplatzen,
den wunderbaren Fassaden und malerischen Gassen, die unvergleichbare Stadtensembles bilden.

TERMINE

REISEPROGRAMM:

1. Tag: Anreise nach Breslau zum Hotel.

2. Tag: Dem Frihstlck folgt eine Fahrt in Richtung Riesengebirge. Sie reisen u.a. nach Jelenia Géra. Die
Innenstadt hat ihr mittelalterliches Aussehen weitestgehend bewahrt. Sehenswert ist die Pfarrkirche und die
evangelische Heilig-Kreuz-Kirche. Wieder zuriick in Breslau, steht einer Filhrung nichts mehr im Wege. Uber zwei
Jahrhunderte gehorte Breslau den Habsburgern. Von der reichen Vergangenheit zeugen die vielen erhalten
gebliebenen Bauwerke auf der Sand- und Dominsel. Schmuckstlck ist der Marktplatz, der von wunderschénen
Blrgerhausern und Restaurants geziert wird.

3. Tag: Heute fahren Sie nach Tschenstochau. Es erwartet Sie |hr 6rtlicher Reiseleiter zur Besichtigung des
Klosterkomplexes Jasna Géra (Leuchtender Berg). Tschenstochau zahlt zu den wichtigsten Kultstatten der
christlichen Welt. Die Paulinerkirche ist eine urspriinglich gotische, dreischiffige Basilika mit barocker
Innenausstattung. Links in der Marienkapelle wird das Gnadenbild der Schwarzen Madonna verehrt. Im Anschluss
Fahrt nach Krakau.

4. Tag: Krakau ist bis heute das kulturhistorische Zentrum des Landes. DarlUber hinaus darf man wohl behaupten:
Es ist Polens schonste Stadt. Am Vormittag machen Sie eine Stadtbesichtigung. Der Rynek (Markt) ist das
Herzstlck Krakaus, in seiner Mitte stehen die Tuchhallen, die ebenso eine Besichtigung wert sind. Anschliefend
besichtigen Sie den Wawel, die ehemalige Residenz der polnischen Kénige und den Dom. In dieser ehemaligen
romanischen Basilika wird u.a. der Schirmherr Polens, der HI. Stanislaus, verehrt. Auf dem Wawel befindet sich das
Konigsschloss mit Kathedrale, Kronungsstatte und Grabmal vieler polnischer Kénige. Das Abendessen nehmen Sie
in einem Restaurant ein.

5. Tag: Gleich nach dem Frihstlck brechen Sie zu einem Ausflug in die Hohe Tatra auf. An die Tatra reiht sich die
Pieniny-Gebirgskette, eine in Europa einmalige Kalkfelsenkette mit bizarren Felsen, vielen Abgriinden und
Schluchten. Die grofSte Attraktion heute ist eine FloRfahrt durch das Durchbruchstal des Dunajec. Die etwa 9 km
lange Strecke fuhrt durch eine der urspringlichsten Naturlandschaften Europas. Auf dem Rickweg nach Krakau
besuchen Sie noch die polnische Winterhauptstadt Zakopane.

6. Tag: Nach dem Fruhstuck treten Sie die Heimreise an.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

- Fahrt im komfortablen bus dich weg! Fernreisebus

- 5 x Ubernachtung inkl. Friihstiick in **** Hotels der gehobenen bdw! Mittelklasse

- 4 x Abendessen (3-Gang-Menu oder Buffet)

- 1 x Abendessen in einem Restaurant in Krakau

- 1 x Ganztagesausflug Breslau und Riesengebirge inkl. ortl. Reiseleitung

- 1 x Besichtigung Kloster Jasna Gora in Tschenstochau

- 1 x Stadtfuhrung Krakau inkl. Eintritt Wawel Kathedrale und Gruft inkl. 6rtl. Reiseleitung
- 1 x Ganztagesausflug Hohe Tatra inkl. ortl. Reiseleitung



- 1 x FloBfahrt auf dem Dunajec (witterungsabhangig)

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

Kurtaxe
Evtl. weitere Eintritte

STADTE

Krakau

Die kreisfreie Stadt an der oberen Weichsel war bis 1596 Hauptstadt des Kénigreichs Polen, ist Sitz der - nach Prag
- zweitaltesten Universitat nérdlich der Alpen und entwickelte sich zu einem Industrie-, Wissenschafts- und
Kulturzentrum. Zahlreiche Bauwerke der Gotik, der Renaissance, des Barock und spaterer Epochen der
Kunstgeschichte pragen das Stadtbild. Noch im 21. Jahrhundert wird Krakau als heimliche Hauptstadt Polens
bezeichnet und gilt als das "Jahrhunderte alte Zentrum des polnischen Staatswesens". Dies zeigt sich auch an der
ehemaligen Residenz auf dem Wawelhtgel mit dem Schloss und der Kathedrale, wo die meisten der Kénige Polens
sowie zahlreiche Personlichkeiten von herausragender historischer Bedeutung begraben sind.

Heute ist Krakau ein lebendiger Technologie- und Biowissenschaftsstandort flr Zentral- und Osteuropa und nach
Warschau der zweitgroSte Biromarkt in Polen. Krakau ist auch ein bedeutender kultureller, kinstlerischer und
wissenschaftlicher Dreh- und Angelpunkt, z. B. mit dem Hauptsitz des Nationalen Zentrums fur Wissenschaft (pl.:
Narodowe Centrum Nauki), dem Zentrum der Wissens- und Innovationsgemeinschaft und dem EIT. In der Nahe
von Krakau befindet sich eines der bedeutendsten Filmstudios in Mitteleuropa.

Nach Angaben des World Investment Report 2011 der UNO-Konferenz fur Handel und Entwicklung (UNCTAD) ist
Krakau der aufstrebendste Standort flr Investitionen in Innovationen der Welt. Innerhalb eines 100-km-Umkreises
leben etwa acht Millionen Menschen.

Tschenstochau

Breslau
BRESLAU

Breslau im SUdwesten von Polen gelegen, ist mit iber 630.000 Einwohnern nach Warschau, Krakau und ?6d? die
viertgroRte Stadt des Landes, Verwaltungssitz des gleichnamigen Landkreises (Powiat) sowie Hauptstadt der
Woiwodschaft Niederschlesien.

Als Hauptstadt der historischen Region Schlesien ist die kreisfreie Grof3stadt an der Oder (Odra) Sitz eines
romisch-katholischen Erzbischofs und eines evangelischen Didzesanbischofs. Mit zahlreichen Unternehmen,
Hochschulen, Forschungsinstituten, Theatern und Museen bildet Breslau das wirtschaftliche, kulturelle und
wissenschaftliche Zentrum Niederschlesiens.

Mit ihrer wechselvollen Geschichte zwischen Deutschen und Polen, den zahlreichen historischen Bauten,
Parkanlagen und Platzen ist die Stadt heute Anziehungspunkt flr Besucher aus aller Welt. Breslau war 2012 einer
der Austragungsorte der FuBball-Europameisterschaft und wird 2016 Kulturhauptstadt Europas sowie
Verleihungsort des Europaischen Filmpreises sein.

LANDER

Polen

Polen ist eine parlamentarische Republik in Mitteleuropa. Hauptstadt und zugleich gréRte Stadt des Landes ist
Warschau. Polen ist ein Einheitsstaat, der aus 16 Woiwodschaften besteht. Mit einer GréRe von 312.679
Quadratkilometern ist Polen das sechstgroRte Land der Europaischen Union und mit 38,5 Millionen Einwohnern das
sechstbevolkerungsreichste. Es herrscht vorwiegend ozeanisches Klima im Norden und Westen sowie
kontinentales Klima im Stiden und Osten des Landes.Im friihen Mittelalter siedelten sich im Zuge der
Volkerwanderung Stamme der westlichen Polanen auf dem Gebiet des heutigen Staatsgebietes an. Eine erste
urkundliche Erwahnung fand im Jahr 966 unter dem ersten historisch bezeugten polnischen Herzog Mieszko I.



statt, welcher das Land dem Christentum 6ffnete. 1025 wurde das Konigreich Polen gegriindet, bis es sich 1569
durch die Union von Lublin mit dem Grof8herzogtum Litauen zur Kéniglichen Republik Polen-Litauen vereinigte und
zu einem der groBten und einflussreichsten Staaten in Europa wurde. In dieser Zeit entstand 1791 die erste
moderne Verfassung Europas.Durch die drei Teilungen Polens Ende des 18. Jahrhunderts seiner Souveranitat
beraubt, erlangte Polen mit dem Vertrag von Versailles seine Unabhangigkeit 1918 zurlick. Der Einmarsch des
Deutschen Reichs und der Sowjetunion wahrend des Zweiten Weltkrieges kostete Millionen Polen, insbesondere
polnische Juden,das Leben. Seit 1952 als Volksrepublik Polen unter sowjetischem Einfluss stehend, kam es 1989
zurpolitischen Wende, insbesondere durch die Solidarno??-Bewegung. Seit 2004 ist Polen Mitglied der
Europaischen Union und eine treibende Wirtschaftskraft in Mitteleuropa.Gemessen am Bruttoinlandsprodukt ist
Polen das vierundzwanzigstreichste Land der Erde mit derzwanzigsthdchsten Kaufkraftparitat. Im Index far
menschliche Entwicklung erreicht Polen die Hochstwertung (very high). Zwischen west- und osteuropaischen
Kulturraumen gelegen und durch eine wechselhafte Geschichte gepragt, entwickelte das Land ein reiches
kulturelles Erbe und lieferte wichtige Beitrage in den Naturwissenschaften, der Mathematik, der Literatur, dem
Film und der Musik. Polen ist unter anderem Mitglied der Vereinten Nationen, der OSZE, der NATO, des
Europarates und der Europaischen Union.

REISECHECKLISTE

Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Griibeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann
aber mit gutem Gewissen in den Urlaub starten zu konnen, haben wir fur Sie eine Checkliste erstellt.

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Dokumente/Geld:

o Allergie- / Impfpass

o EC-Karte, Kreditkarte, PIN-Codes fur Karten (getrennt aufbewahren)
o Bargeld (Euro)

o Fremdwahrung (eventuell auch vor Ort Wechselmdglichkeit)

o Reisepass, Personalausweis (Gultigkeit prufen)

o Unterlagen Reiseversicherung

o Visum (falls bendtigt)

Hygiene/Apotheke:

o Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:

Brille (Sonnenbrille, Lese- / Ersatzbrille)

Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerat, SD-Karte, Filme)
Mobiltelefon (Ladegerat, PIN- und PUK-Code, Kopfhorer)
Regenschirm

Nackenkissen

Kopfbedeckung

O O O o o o

Far Unterwegs:

o Eventuell : z.B. Zeitungen, Blcher, Reiselektlre ,Reiseflhrer, Stadtfiihrer usw.

Fahre:

o eigenes Handgepack (notwendige Kleidungsstlicke, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbleibt meistens im Bus


https://reisen.busreisen-forchheim.de/fileadmin/reisedatenbank/user_upload/_temp_/REISECHECKLISTE.pdf

FUr weitere Informationen:

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit


https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
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